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   نشرة صندوق ومؤسسة مسیرة الفصلیة یولیو- نوفمبر 

صندوق ومؤسسة مسیرة ھو صندوق داعم للجمعیات العربیة التي تعنى في الاشخاص مع إعاقة في الوسط
العربي ، ھذه الفئة بالتحدید تستحق بذل كل جھد ممكن لدعمھم وسد احتیاجاتھم. بعد ما یقارب عشرة أعوام على
تأسیس الصندوق استطعنا تحقیق نجاحات عظیمة في العمل الخیري التطوعي، لن نكتفي بھذا وانما لدینا الكثیر

لنقدمھ وطموحاتنا لا حدود لھا. 
یتمیز صندوق ومؤسسة مسیرة بتنوع برامجھا ومشاریعھا والتي تشتمل على برامج نوعیة لتأھیل فئات مختلفة من
ذوي الإعاقة والعدید من البرامج التعلیمیة للاشخاص مع إعاقة ومرافقتھم وكذلك الارشادیة. كل ھذه البرامج

تصب في خدمة ذوي الاحتیاجات الخاصة. 
یضع الصندوق على رأس أولویاتھ في المرحلة القادمة إطلاق ودعم مشاریع جدیدة التي ترفع من مكانة
الاشخاص مع إعاقة، كما اعتدنا كل سنة اطلاق طلبات الدعم والمنح لاختیار ما ھو افضل وفق الاسس والمعاییر

التي تتماشى مع مبادئ الصندوق، وذلك حرصا منا لاستمرار مسیرتنا الداعمة للاشخاص مع إعاقة.
آمالنا وطموحاتنا معتمدة على عطاء وسخاء أھل الخیر والجود سواء كانوا رجال وسیدات أعمال او مؤسسات
وصنادیق داعمة، وكذلك على كل من بذل جھدا أو قدم محاضرة تطوعا  لیساھم في تطویر عملنا ودعمنا في ظل
ظروفنا الصعبة. لكل ھؤلاء أتقدم بجزیل الشكر والعرفان، ولھم نقول: "بكم نكمل مسیرتنا لتحقیق المساواة

ومواصلة مسیرة التقدم لمجتمعنا". 

تم انتخاب رئیس ھیئة اداریة للصندوق وتعیین السید صلیبا كردوش رئیسا للھیئة الاداریة. شغل منصب عضو
إدارة منذ تأسیس الصندوق، كان من المبادرین لمشروع العشرة شواقل في الصندوق، حیث عمل على تجنید
موارد الصندوق من رجال أعمال عرب والذین لغایة الان مستمرین في التبرع للصندوق ومن ضمنھم شركتھ

الخاصة التي یدیرھا شركة كردوش الناصرة م.ض.
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منح صندوق ومؤسسة مسیرة لسنة 2021
تم الإعلان عن فتح باب التسجیل لطلبات الدعم لسنة 2021 في تاریخ 14 اوكتوبر 2020 بالتعاون مع جمعیات وشراكات

مختلفة والتي سیتم توزیع المنح وفق الأسس المتبعة في الصندوق، سیتم إستقبال الطلبات من الجمعیات التي تعنى في
الاشخاص مع إعاقة حتى تاریخ 20 نوفمبر 2020 الساعة 12 ظھرا، لتفاصیل أوفى عن الشروط واستمارة الطلبات

الرجاء زیارة موقع مسیرة: 
http://www.masirafund.org/?mod=articles&ID=168%20

منتدى جمعیات مسیرة
في إطارمنتدى جمعیات مسیرة الذي یضم اثنا عشر جمعیة أھلیة تعمل في مختلف مجالات الإعاقة في المجتمع العربي،
في الشمال، المثلث والجنوب، وبالرغم من ظروف انتشار فیروس الكورونا، والتي تحول بصعوبة اللقاءات الوجاھیة،
فان نشاط المنتدى لم یتوقف، بل استمر باللقاءات الافتراضیة باستخدام تقنیة الزوم التي تساعد الجمعیات على التواصل

 باستمرار
المنتدى مستمر بتنظیم  لقاءاتھ الشھریة المھنیة بمختلف المواضیع والورشات المھنیة والتطویریة، بھدف دعمھم 

وتنظیمھم اداریا ، تسویقیا ومھنیا.حیث كان اللقاءات كالتالي

لقاء 16 یولیو 2020 لاكثر من 8 جمعیات عبر منظومة الزوم لبلورة خطة عمل وتطویر برامج
للاشخاص مع اعاقة، ومتابعة خطة عمل للحواسیب التي تم توزیعھا للجمعیات في الاسبوع الاول من

شھر یولیو. وایضا تطویر افكار مشتركة للتعاون بین الجمعیات. لقاء منتدى الجمعیات یولیو
لقاء في 28 سبتمبر 2020 لقاء تعاون لبناء خطط مشتركة من مجموعات الدعم والتدریبات وخط الدعم
النفسي، بالاضافة الى حتلنات عن نشاطات الجمعیات المستمرة والمستجدة، وانضمام الفنانة سمر لعرض

اعمالھا الفنیة والتي ستتبرع بھم للجمعیات المشتركة.لقاء منتدى سبتمبر
لقاء 19 اوكتوبر 2020 واطلاق مبادرة الھایتك وكیفیة دمج الاشخاص مع إعاقة في ھذا المجال

بالتعاون مع مصطفى شلاعطة بالاضافة الى تخطیط الیوم العالمي للاشخاص مع إعاقة والافكار المقترحة
لنجاحھ الذي اعتدنا علیھ كل سنة. لقاء منتدى الجمعیات اوكتوبر

http://www.masirafund.org/?mod=articles&ID=168%20
http://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3496670370412142&id=413159045429972
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3211034278975754&id=413159045429972
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3432935723452274&id=413159045429972
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3496670370412142&id=413159045429972
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مشروع التعلیم العالي للطلاب الأكادیمیین مع اعاقة في المجتمع العربي
نستمر بالعمل بمشروع التعلیم العالي لأشخاص مع إعاقة من المجتمع العربي لاستقطاب المزید من الطلاب العرب مع
إعاقة والعمل على دمجھم في الكلیات، الجامعات والمؤسسات التعلیمیة الأكادیمیة. منذ بدایة شھر یولیو (تموز) قمنا

بافتتاح والتحضیر للعدید من الدورات وبسبب وباء الكورونا والوضع الصحي العام في البلاد والإغلاقات المستمرة تم
إتاحة كل الدورات للتعلیم عن بعد، عبر منصة الزوم مع الاتاحات الملائمة للمشاركین بالدورات

أھم الدورات التي تمت

افتتاح دورة للغة الانجلیزیة لطلاب الجامعة العرب مع إعاقة في الجامعة المفتوحة، كذلك افتتاح دورة "مھارات
تعلیمیة" ومساعدة شخصیة للطلاب تساعدھم على التغلب على الخوف من الامتحانات وتساعدھم على الحصول
على مساعدة تعلیمیة في كافة المواضیع. بالاضافة الى ذلك، قمنا بعرض المشروع أمام منسقات كل
المراكز التعلیمیة التابعة للجامعة المفتوحة وذلك بھدف استقطاب الطلاب العرب مع إعاقة من الجامعة وضمھم

للمشروع.
تحضیرات لشھر أكتوبر (تشرین الأول) حیث بدایة الفصل الأول بالسنة الدراسیة الجدیدة وبذلك متوقع انضمام
العدید من الطلاب الجدد للجامعة المفتوحة ولمشروع التعلیم العالي. التحضیر لمزید من الدورات، خاصةً دورات

اللغة العبریة والمھارات الحیاتیة.
في جمعیة معجلي شیماع (מעגלי שמע): تستمر جمعیة معجلي شیماع بعملھا في مشروع التعلیم العالي مع
طلاب صم وثقیلي السمع. خلال الأشھر الأخیرة كانت تحضیرات لدورة بسیخومتري متاحة للصم وثقیلي

السمع. للتفاصیل : افتتاح دورة بسیخومتري
مع افتتاح السنة الدراسیة الجدیدة وبالتعاون مع الجامعة المفتوحة تم نشر استبیان للتعرف على حاجات الطلاب

الاكادمیین ذوي الاحتیاجات الخاصة، لذا أدعوك للمساعدة في تعبئة الاستبیان: 
استبیان عن حاجات الطلاب العرب

http://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3496670370412142&id=413159045429972
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3476783892400790&id=413159045429972
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeg4hXIEhNZXsqgH_leM3QdfrXujMz_pKFFG6gSstJVPa8bMw/viewform
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برنامج مراكز المعلومات في المجتمع العربي، للأشخاص مع إعاقة
وعائلاتھم

نستمر بالعمل بمشروع التعلیم العالي لأشخاص مع إعاقة من المجتمع العربي لاستقطاب المزید من الطلاب العرب مع
إعاقة والعمل تقوم مسیرة بتفعیل مراكز  المعلومات في المجتمع العربي- استشاره ودعم في مجال الحقوق لأشخاص مع

إعاقة وعائلاتھم، عن طریق الجوینت - قسم الإعاقة، بالشراكة مع وزارات الرفاه الاجتماعي والصحة وصندوق
مبادرات بیدر

 صفحة عن طریق موقع كل الحق باللغة العربیة، تركز 10 قوانین مھمة لأشخاص مع اعاقة
 https://www.kolzchut.org.il/page/ar/13906 .وعائلاتھم

ازدیاد بنشاط مجموعة فیسبوك وتم الانضمام للمجوعة حتى الیوم ما یقارب 900 عضو، من مھنیین، اشخاص
https://www.facebook. .ذوي اعاقة، عائلاتھم ومتابعین اضافیین

/com/groups/1266203476923272
تم تلقي 200 توجھ ومساعدة في أربع مراكز بالبلاد بمواضیع الحقوق وتحصیلھا في الناصرة، الطیرة، طمرة

وكابول، رھط. تفعیل مراكز المعلومات في اربع بلدات
عقد عدة محاضرات على منصة الزوم یالتعاون مع مركز ھادي وجمعیة السوار, مشروع اتاحة مركز الطفولة

للمشاركة بمحاضرة حول الجنسانیة والصحة النفسیة. محاضرة حول الجنسانیة. ومحاضرة اخرى بموضوع
الوصایة بالتعاون مع مركز ھادي ووزارة الصحة   محاضرة عن الوصایة

محاضرة بموضوع: حقوق في سلك التعلیم، التربیة الخاصة محاضرة بموضوع حقوق سلك التعلیم
الإعلان عن تجنید متطوعین لمراكز المعلومات اعلان عن برنامج المتطوعین. للمعنیین بامكانكم الانضمام

والتطوع وتعبئة الاستمارة. للمعنیین بالتطوع لمراكز المعلومات
استقبال توجھات عن طریق خط المعلومات  وتحصیل الحقوق للاشخاص مع إعاقة: 0733722600 الذي

یعمل من یوم الاثنین حتى الخمیس بین الساعات 15:30-8:30 

http://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3496670370412142&id=413159045429972
https://www.kolzchut.org.il/page/ar/13906
https://www.facebook.com/groups/1266203476923272/
https://www.bokra.net/Article-1442103
https://www.facebook.com/100014111202601/videos/946619869151711
https://www.facebook.com/groups/1266203476923272/wp/306633937158049?ext=1603979333&hash=AeTgabo6amyTroPpM3Y
https://www.facebook.com/NetzivutMugbaluyot/videos/301303094587713
https://www.facebook.com/photo?fbid=190632235904680&set=gm.1436382583238693
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8NqaTJsq3H3kStTqux_oyMvmiEgBDN9Jk0eIZ_5ZVspCdEQ/viewform
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إطلاق مشروع خط الدعم النفسي لصندوق مسیرة
استمرارا لمشاریعنا التي تھدف لتعزیز، تمكین ودعم الأشخاص مع اعاقة بالمجتمع العربي، وتلبیة لاحتیاجات جمھور
الھدف بھذه الأوقات العصیبة، انطلق صندوق مسیرة بمشروع "خط الدعم النفسي لأشخاص مع اعاقة بالمجتمع العربي".
یھدف خط الدعم الى مساندة الأشخاص مع اعاقة ومنحھم أذناً صاغیة ومرافقة عاطفیة، خاصة في فترة تفشي وباء

الكورونا. 
كإستعدادًا لانطلاقة مھنیة، تم استقطاب نخبة من المتطوعین ذوي تجربة وخلفیة بمجالات ذات صلة، كعلم النفس، التربیة
الخاصة والخدمة الاجتماعیة، وقد بلغ عددھم 14 متطوعًا، وتم تدریبھم وتأھیلھم عن طریق دورة تدریب مدتھا 20
ساعة تدریبیة، لقد شملت الدورة لقاءات مكثفة والتي تضمنت شرحًا شاملاً عن المواضیع التالیة: الإعاقة وأنواعھا،
الجوانب النفسیة والتحدیات التي تواجھ الأشخاص مع اعاقة بالمجتمع العربي خاصة في فترة الكورونا، مھارات تلقي

وادارة محادثة، تبادل ادوار وعرض حالات محتملة لخط الدعم، التسویق الرقمي وبناء برنامج تسویقي للخط. 
سیتم الإعلان عن الخط في الأیام القریبة، حیث تم البدء بتحضیر حملات تسویقیة تشمل مواقع التواصل الاجتماعي،

المؤسسات التي تعمل مع جمھور الھدف، المراكز الجماھیریة، المھنیین الذین یعملون مع اشخاص مع اعاقة وغیرھم.
لقاءات التدریب للمتطوعین

مشروع الھایتك
مبادرة مبتكرة في أوائل سبتمبر ، بھدف صیاغة خطة تمكن من دمج الأشخاص مع إعاقة في مختلف قطاعات التكنولوجیا

والھایتك. 
لھذا الغرض ، تم اختیار السید مصطفى شلاعطة لقیادة المشروع في محاوره المختلفة وبالتعاون مع أعضاء صندوق

ومؤسسة مسیرة بھدف دمج مجموعات الأشخاص مع إعاقة الذین لدیھم مبادرات وقدرات في عالم التكنولوجیا لمساعدتھم
في التقدم بالمجال ، وزیادة الوعي بین أصحاب العمل وشركات التكنولوجیا لدمجھم في القطاع، والتفكیر في تطویر

مبادرات والوصول إلى عالم الأشخاص مع إعاقة. 
لا یزال المشروع في مراحلھ الأولى الذي سیتم تطویره قریبا.

http://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3496670370412142&id=413159045429972
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3454945627917950&id=413159045429972
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أنشطة مختلفة من ورشات ولقاءات من مختصین مھنیین في ظل أزمة
الكورونا

محاضرة الدكتورة لینا بدران في 8 سبتمبر 2020 بموضوع "التداعیات والإسقاطات النفسیة في ظل جائحة
الكورونا وبالأخص للأشخاص مع إعاقة"  والتي تناولت فیھا كل ما یتعلق من اصقاطات والتحدیات النفسیة التي
تواجھھم، وكیفیة التغلب علیھا، بحضور جمع غفیر یصل 100 مشترك، من منتدى الجمعیات الشریكة، جمھور

الاشخاص مع إعاقة ومھنیین یعملون في ھذا المجال. محاضرة د لینا بدران
طاولة مستدیرة بعنوان "تجھیز لحالة الطوارئ والاغلاق" عقدت في 17 سبتمبر 2020  تتضمن الحلقة
الحواریة احتیاجات الجمعیات في فترة الاغلاق وتوصیات ونتائج مھمة برزت من الحلقة الحواریة مع اكثر من
50 مشترك من الاشخاص مع إعاقة . عقدت الحلقة الحواریة بالشراكة والتعاون مع وزارة الرفاه ووزارة

الصحة ، تم طرح اسئلة وقضایا رئیسیة لمناقشتھا، أھم الاسئلة التي طرحت على المشتركین:

1. كیف وماذا تخطط للتعامل والاندماج خلال فترة الإغلاق؟ ما ھي الخیارات والأدوات المتاحة لك والتي یمكن
الوصول إلیھا.

2. كیف یمكننا المساعدة كشركاء في دعم الاشخاص مع اعاقة على الاستمرار والمثابرة؟
3. ھل تحتاج إلى متطوعین أم تحتاج إلى مساعدة معینة في التسوق او العمل خلال فترة الإغلاق؟ لقاء الجاھزیة

لحالة الطوارئ

تم استنتاج ضرورة تمكین ومساعدة الاشخاص مع اعاقة من خلال الحلقة الحواریة التي عقدت قبیل فترة
الاغلاق والتوصل الى حاجة ملحة لدعم الاشخاص مع إعاقة نفسیا ودعم اھالیھم حیث ھم اكثر المتضررین في
ھذه الفترة. لذا بادر صندوق ومؤسسة مسیرة بالاعلان مباشرة عن مجموعتي دعم للاشخاص مع اعاقة واھالیھم
وذلك لمتابعة احوالھم النفسیة والاضرار التي تحل یھم جراء جائحة الكورونا الثانیة وما یترتب علیھم من نتائج
للاغلاق وتخوفاتھم وتخبطاتھم. كذلك كان ھناك حاجة ماسة لتعلیمھم على الادوات والتقنیات التي تساعد في
الترابط مع بعضھم واستمرار تواصلھم مع الجمعیات والنوادي التي اعتادوا على المشاركھ بھا، حیث باتت
جلساتھم ووقتھم فقط من خلال منصة الزوم، من خلال حضورھم لمحاضرات او انشغالھم بتعلیم من خلال
منصة الزوم. لذلك كان ھناك حاجة ماسة لتدریبھم على الزوم وكیفیة التعامل والتواصل بھ بثلاث دورات

تدریبیة لثلاثین مشترك، وذلك لیتماشى مع وضعھم الحالي.

http://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3496670370412142&id=413159045429972
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3369895706422943&id=413159045429972
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3398667533545760&id=413159045429972
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            تدریبات مجموعات الزوم 
            تدریب الزوم لجمعیة ماري 

            مجموعات الدعم النفسي

ورشتي عمل مع المختص المھني نمرود شلبي في شھر اوكتوبر بحضور ما یقارب 90 مشترك ممثلین عن
الجمعیات التي تعنى في الاشخاص مع إعاقة والجمعیات الاھلیة. وذلك استمرارًا لمسیرتنا التي تھدف لدعم
وتعزیز الجمعیات في المجتمع العربي. لقائان مثریان وھامان لتزوید الجمعیات في اھم الآلیات والمھارات

المطلوبة من اجل المحافظة على نشاطھم السلیم من جوانب مختلفة.

           اللقاء الاول بموضوع تنظیم الجمعیات السلیم 
           اللقاء الثاني بموضوع میزانیة الجمعیات وتجنید الموارد

الحصول على 48 منحة تعلیمیة لأشخاص مع إعاقة من بنك دیسكونت
مركنتیل

جھود وتعاون مشترك مع بنك دیسكونت مركنتیل وصندوق مسیرة ضمن مساعي الصندوق لتحصیل منح لطلاب مشروع
التعلیم العالي للاشخاص مع إعاقة،  عدد المنح التي تم الموافقة علیھا 48 منحة بمبلغ 5000 شیكل لكل طالب جامعي،
وفق شروط معلن عنھا تتوافق والمنحة. تم اختیار الطلاب الاكادیمیین من خلال صندوق مسیرة وفق استمارات وشروط

تتوافق مع المنحة.تم الحفل في 14/10/2020 حیث كان حفلا افتراضیا.
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3483751221704057&id=

413159045429972
 

تنظیم حملة تبرعات لصندوق ومؤسسة مسیرة
في ظل صعوبة الأوضاع الراھنة وما یترتب علیھا من تدھور للأوضاع الإقتصادیة لجمیع القطاعات والشركات الخاصة،
وحیث تعتبر الشركات الربحیة الداعم الرئیسي لمنح صندوق ومؤسسة مسیرة منذ بدابة تأسیسھ من خلال شراكتھ مع رجال
أعمال ومدیري شركات في الوسط العربي، لذلك نلاحظ تأثیرا في تدني الدعم من شركات محلیة في البلاد، بالرغم من ذلك
فإن مساعي الصندوق مكثفة ومستمرة لتحصیل دعم من مؤسسات عالمیة ودولیة وجھود مكثفة في تجنید موارد من مصادر
خارجیة تدعم الصندوق ومشاریعھ، أیضا سیتم الإعلان قریبا عن حملة تبرعات لصندوق مسیرة لیتم جمع تبرعات بمبالغ
مقتدر علیھا من المجتمع العربي محلیا، لذا ندعوكم للتبرع لصندوق مسیرة بھدف استمرار الصندوق ودعم الاشخاص مع

إعاقة ومن ھم بأمس الحاجة لدعمھم في ھذه الظروف. 
http://www.masirafund.org/?mod=articles&ID=2 :للتبرع للصندوق

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3464357770310069&id=413159045429972
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3502534119825767&id=413159045429972
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3477434449002401&id=413159045429972
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3462148247197688&id=413159045429972
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3483611488384697&id=413159045429972
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3483751221704057&id=413159045429972
http://www.masirafund.org/?mod=articles&ID=2
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http://youtu.be/D6NbRV9hQ7o نیوزلتر صندوق ومؤسسة مسیرة نوفمبر 2020 بلغة الاشارة
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